
Join Parent University 
for an Eye-opening Discussion on
Smartphones and mental health

Come and learn about smartphones' impact on children’s
mental health. Natalie Mengal will present the latest scientific
research on smartphone usage and its effects on child and
adolescent well-being.

Don’t miss the opportunity to gain valuable insights and
practical strategies for navigating technology in a healthy
way.

Marya Yates Elementary School
6131 Allemong Drive

Wednesday, April 9, 2025
6:00 PM

Register  using the l ink.
https://forms.gle/37YL5rFo9og9cSRA6

Free Book Scan to Register

https://forms.gle/37YL5rFo9og9cSRA6


Únase a Parent University para una
discusión reveladora sobre los

teléfonos inteligentes y la salud mental

Ven a aprender sobre el impacto de los teléfonos inteligentes
en la salud mental infantil. Natalie Mengal presentará las
últimas investigaciones científicas sobre el uso de teléfonos
inteligentes y sus efectos en el bienestar infantil y
adolescente.

No pierda la oportunidad de obtener conocimientos valiosos
y estrategias prácticas para navegar por la tecnología de
manera saludable.

Escuela primaria Marya Yates
6131 Allemong Drive, miércoles 9 de abril de 2025

6:00 p.m.

Regístrate usando el  enlace.
https://forms.gle/37YL5rFo9og9cSRA6

Libro gratis Escanear para registrar

https://forms.gle/37YL5rFo9og9cSRA6

